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Service de Pédiatrie

ADÉLIE 
Attachement 
DÉveloppement 
LIEn
Unité pédopsychiatrique dédiée 
aux 0-16 ans et à leurs familles

 , Sainte-Elisabeth

INFOS

Adélie
Unité pédopsychiatrique dédiée 
aux 0-16 ans et à leurs familles

MODALITÉS D’ADMISSION
Toute demande d’hospitalisation fait 
l’objet d’un entretien de pré-admission.
La décision de l’hospitalisation est 
soumise à la concertation de l’équipe.

 9 +32 (0)81 70 90 01 (secrétariat, 
de 9h à 16h, les jours ouvrables)

 9 adelie@chuuclnamur.uclouvain.be

Site de Sainte-Elisabeth
Place Louise Godin, 15 à 5000 Namur
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NOTRE ÉQUIPE

• Pédopsychiatre
• Psychologues
• Educateurs spécialisés
• Assistante sociale
• Pédiatres
• Infirmières 
• Enseignants



POUR QUI?

Pour des jeunes et des familles...
• qui ont besoin d’un temps de pause hors de 

leur contexte de vie habituel ;
• pour faire le point sur les difficultés et les 

ressources ;
• et ouvrir d’autres horizons.

Adélie ne prend pas en charge les problématiques 
psychiatriques lourdes.

PHILOSOPHIE

ADÉLIE, c’est...
• une terre calme avec un écosystème 

singulier ;
• un temps au calme pour réfléchir, se 

ressourcer et redémarrer vers d’autres 
contrées.

Les manchots Adélie vivent en Antarctique, en 
mer.

Ils viennent à terre pour préparer leurs nids, 
donner naissance et élever leurs poussins.

Les couples ont la particularité de se partager la 
protection du nid : ils couvent l’œuf et chassent à 
tour de rôle. L’œuf étant particulièrement fragile, 
les parents doivent s’assurer qu’il sera porté en 
permanence sans discontinuité.

QUE PROPOSONS-NOUS?

• Offre de soins pour les enfants 
de 0 à 16 ans.

• 4 lits d’hospitalisation : 
crise /accompagnement des liens 
parents-enfants.

• Prise en charge globale (l’enfant et sa 
famille) et interdisciplinaire, dans un 
contexte contenant.

• Temps de mise au point, 
d’accompagnement psychologique et 
pédopsychiatrique.

• Travail intensif avec des éducateurs 
spécialisés.

• Présence de l’école à l’hôpital.
• Travail avec le réseau.


