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INFOS

Service de Médecine gériatrique

HÔPITAL DE JOUR GÉRIATRIQUE

Site de Sainte-Elisabeth
Place Louise Godin, 15 - 5000 Namur

 9 Horaires 
Du lundi au vendredi de 8h30 à 16h30

 
Nous contacter
+32 81 70 83 89 
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Service de Médecine gériatrique

HÔPITAL 
DE JOUR 
GÉRIATRIQUE
Une équipe à votre service

 , Sainte-Elisabeth
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QUI SOMMES-NOUS ?

Une équipe interdisciplinaire composée de 
gériatres, infirmièr(e)s, kinésithérapeutes, 
ergothérapeutes, logopède, psychologue, et 
d’un médecin nutritionniste.

POUR QUI ?

• Personnes de 75 ans et plus, vivant à 
domicile ou en maison de repos. 

• Sur demande du médecin traitant.

NOTRE RÔLE ? 

• Evaluation globale
• Prévention et prise en soins des fragilités 

liées à l’âge

•  Bilan de santé, soins spécifiques 
(transfusions, plaies, etc.), éventuels 
examens complémentaires (prise de sang, 
radiographie, etc.).

• Evaluation de la vie au domicile 
(environnement, aides techniques ou 
professionnelles).

• Situations ciblées : chutes, poly-
médication, troubles de la nutrition/
déglutition, perte d’autonomie, etc.

• Evaluation et suivi des troubles de la 
mémoire.

• Soutien et conseils aux « aidants proches ».

LES AVANTAGES DE 
L’HOSPITALISATION DE 
JOUR GÉRIATRIQUE

• Eviter l’hospitalisation ; diminuer les 
déplacements à l’hôpital (rassembler 
des examens). 

• Implication et soutien des aidants 
proches. 

• Collaboration avec le médecin 
traitant et les maisons de repos. 

• Journée dans un cadre accueillant ; 
repas chaud inclus, accompagnant 
possible, etc.


