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Service Diabétologie

L’auto-contrôle interstitiel via freestyle libre 2
, Godinne

Informations à l’attention des patients

CE QUI EST CONSEILLÉ

La durée de vie d’un capteur est de 14 jours

 Vérifi er le temps 
restant à l’écran.

 Expiration capteur 
dans : 2 jours

Sites

 Arrière du bras
 Sur une peau saine
 Désinfecter et 

sécher le site

Examens, programmes
(IRM, SCANNER) Batteries

 Eviter de placer 
un capteur en cas 
d’IRM ou scanner.

 Réaliser des tests au 
bout des doigts.

 Vérifi er l’état 
de charge

Démarrage 1. Appuyer sur le bouton « Accueil » 
pour allumer le lecteur.

Si vous utilisez le lecteur pour la 
première fois, suivez les consignes 
pour défi nir la date, l’heure et la 
plage cible de vos taux de glucose.

3. Maintenir le lecteur ou la zone NFC 
du téléphone à moins de 4cm 
du capteur pour le scanner. Le capteur 
peut être utilisé pour vérifi er votre taux 
de glucose au bout de 60 minutes. 

2. Toucher « Démarrer 
le nouveau capteur ».

Réglage des alarmes 

Interprétation des résultats de glucose du capteur 
et encodage des doses d’insuline 

Touchez pour accéder aux alarmes, rappels et autres 
paramètres du lecteur. 

Votre alarme hypo est réglée à ...........................................................

Votre alarme hyper est réglée à ..........................................................

INFOS

Service Diabétologie

Site de Godinne
Avenue Dr Gaston Thérasse, 1 - 5530 Yvoir
+32  81 42 24 17 ou 32 87

Message
Touchez pour obtenir davantage 
d’informations.

Ajouter des remarques
Touchez pour encoder des commentaires tels que: 
repas, doses d’insuline, activité physique.

Taux de glucose actuel
Taux de glucose lors de votre 
dernier scan.

Graphique du taux de glucose
Graphique avec votre résultat 
actuel et les 8 dernières heures 
enregistrées.

Flèche de tendance
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TECHNIQUE DE POSE DU CAPTEUR

Lecteur ou GSM

1. Sélectionner un site à l’arrière du bras.

2. Désinfecter le site à l’alcool 
et laisser sécher.

4. Dévisser le bouchon de l’applicateur.

6. Appuyer fermement.

7. Sortir l’applicateur de la partie « patch ».

8. Placer l’applicateur sur le site 
choisi et appuyer fermement.

9. Attendre quelques secondes et 
retirer doucement l’applicateur.

11. Démarrer votre capteur avec 
le lecteur ou le smartphone.

3.  Retire l’opercule 
du patch du capteur.

5. Aligner la ligne du « patch » 
capteur avec l’encoche 
de l’applicateur sur une 
surface rigide et plane.

10. Vérifi er la fi xation du   
capteur en appuyant.

Ecran tactile

Bouton Accueil

Tigettes

Port USB

Applicateur de capteur

Patch de capteur

Les codes sur les étiquettes 
doivent correspondre

Si problème technique, conserver 
les codes des capteurs 
et contacter la fi rme au n° vert 
0800/16 772 ou via leur site web.

Patch et applicateur

EN PRATIQUE

Les étapes


