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CEAN 
(Centre Evaluation 
Autisme Namur)

Site de Saint-Jean de Dieu 
(Sainte-Elisabeth)
Rue Louis Loiseau, 39a - 5000 Namur

 9 +32 81 70 88 74 
 9 info.cean@chuuclnamur.uclouvain.be

12
/2

02
3 

| c
om

-m
g-

01
8-

01

CEAN (Centre Evaluation Autisme Namur)

L’IMMERSION POUR 
MIEUX COMPRENDRE 
L’AUTISME 
Parents et enseignants, 
impliqués dans une convention 
de coordination avec le CEAN

 , Saint-Jean de Dieu  
 (Sainte-Elisabeth)

CENTRE DE RÉFÉRENCE AUTISME 
CONVENTIONNÉ PAR L’AVIQ



EN PRATIQUE

Qui ? Les parents et enseignants d’un 
enfant diagnostiqué autiste et suivi dans 
le cadre d’une coordination au CEAN. 

Quand ? Un jeudi matin pendant 3 heures 
(de 10h00 à 13h00) 

Quoi ? 

• Mind mapping « Qu’est-ce que 
l’autisme ? »

• Expériences

• Echanges autour des expériences - 
vécus

Minimum 6 personnes et maximum 18 
personnes répartis en sous-groupe.

Si besoin, les groupes seront répartis en 
fonction du niveau de l’enfant.

PRÉSENTATION
Votre enfant a reçu un diagnostic 
d’autisme ? Vous êtes enseignant et 
un de vos élèves a été diagnostiqué ? 

L’équipe du CEAN vous propose de 
« Vivre l’autisme » aux travers de 
diverses activités afin de mieux 
comprendre le fonctionnement 
interne de l’autisme.

L’immersion pour comprendre l’autisme 
(ICA+) est un parcours de dix épreuves qui 
vise à faire vivre l’autisme de l’intérieur ; 
à mieux comprendre la réalité des enfants 
concernés. Les activités se veulent ludiques 
et éducatives ; elles permettent de se mettre 
à place d’une personne avec autisme, 
en abordant les fonctions exécutives, la 
cohérence centrale, la théorie de l’esprit, la 
sensorialité et la communication.

Deux fois par an, le CEAN propose une demi-
journée d’immersion, dont les objectifs sont : 

• la rencontre entre parents et enseignants ;

• le partage de réalité, l’échange ;

• l’expérimentation des particularités de 
l’autisme afin de mieux comprendre son 
enfant ;

• la formation aux particularités de 
l’autisme. 


