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TARGOCID®

400 mg
(teicoplanine)

Nom du patient :...........................................................................................................................................................................................

Médecin ayant initié le traitement (cachet) :

Dose :...................flacon(s) de.................... mg..............................fois par jour

par voie intraveineuse

Date de début :..................................................................................................................................................………………………………

Durée/Date de fin :....................................................................................................................................……………………………

Pourquoi prenez-vous la Teicoplanine?
La Teicoplanine est un antibiotique utilisé pour traiter 
certaines infections causées par des bactéries.

Comment prendre la Teicoplanine?
	9 La Teicoplanine est administrée par voie 
intraveineuse (dans une veine).

	9 Un(e) infirmier(e) viendra vous administrer la 
Teicoplanine une fois par jour à votre domicile. 

	9 Il/elle effectuera toutes les manipulations.
	9 Le médecin suivra les concentrations du 
médicament dans le sang car la dose efficace 
de Teicoplanine peut varier d’une personne à 
l’autre. Elle est susceptible d’être modifiée au 
cours du traitement en fonction des résultats. 

1. RECONSTITUTION

Après désinfection du flacon, l’infirmier(e) y ajoutera 
lentement la totalité du solvant fourni pour la 
reconstitution. Il/elle fera tourner délicatement* le flacon 
entre ses mains jusqu’à dissolution complète de la poudre 
(couleur jaunâtre à jaune foncé).
*Si la solution devient mousseuse, elle doit être laissée au repos 
pendant environ 15 minutes.

2. DILUTION

L’infirmier(e) prélèvera la solution du flacon avec une 
seringue. La quantité prélevée dépend de la dose sachant 
que 3 mL = 400 mg. Il/elle désinfectera le site d’injection 
d’une poche de perfusion (NaCl 0,9% ou glucose 5% 
100mL) puis y injectera le contenu de la seringue. Il/elle 
homogénéisera ensuite la poche.

3. ADMINISTRATION

L’infirmier(e) connectera la poche à votre cathéter. Le 
liquide s’écoulera dans votre veine pendant 30 minutes.

Quels sont les effets indésirables 
possibles avec la Teicoplanine?
A côté de ses effets bénéfiques, la Teicoplanine peut 
présenter des effets indésirables, même si tous 
les patients n’y sont pas sensibles. Voici les effets 
indésirables principaux de la Teicoplanine. Le but est de 
vous informer pour que vous puissiez les reconnaître et 
les prendre en charge.

	9 Diarrhées, parfois nausées, vomissements.
	9 Maux de tête.
	9 Eruptions cutanées (boutons ou rougeurs 
sur la peau), démangeaisons.

	9 Acouphène, diminution ou perte d’audition, vertiges.
	9 Augmentation des enzymes du foie : cela sera contrôlé 
par des prises de sang réalisées par votre médecin.

	9 Diminution ou absence d’urine (toxicité des 
reins). Votre médecin contrôlera régulièrement 
votre fonction rénale avec des prises de sang.
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INFORMATIONS

Vous vous posez d’autres questions concernant 
votre traitement? N’hésitez pas à en parler 
à votre médecin ou votre pharmacien. 

	= Ce document informatif a été élaboré par des pharmaciens 
hospitaliers et médecins du CHU UCL Namur et du HOST 
RHN. Cette fiche n’est pas exhaustive : pour une information 
plus complète sur le médicament et ses effets indésirables, 
veuillez-vous référer à la notice qui se trouve dans la boîte de 
votre médicament.

	= Retrouvez l’ensemble des fiches médicaments en ligne sur 
notre site web : chuuclnamur.be/vos-medicaments.

Comment conserver la Teicoplanine?
	9 Gardez les flacons de Teicoplanine hors 
de portée et de la vue des enfants.

	9 Conservez les flacons dans leur emballage à température 
ambiante, à l’abri de la lumière et de l’humidité. 

	9 Evitez les endroits chauds et humides 
(comme la salle de bain).

	9 Après reconstitution des flacons ou dilution 
dans la poche par votre infirmier(e), la solution 
doit être immédiatement administrée.

Conseils qui pourraient vous être utiles
	9 N’interrompez pas le traitement par 
Teicoplanine sans avis médical.

	9 Il est déconseillé de prendre la Teicoplanine 
pendant la grossesse et l’allaitement. 

	9 La Teicoplanine peut interagir avec d’autres 
médicaments (par exemple cisplatine, furosémide…). 
Cela peut augmenter les effets indésirables de 
la Teicoplanine. Informez votre équipe soignante 
si vous devez prendre un autre médicament.

	9 Conservez toujours avec vous une liste complète 
et actualisée de vos médicaments (avec ou sans 
ordonnance), vitamines et autres produits naturels. 
Remettez-en une copie à votre médecin et pharmacien. 
Il est important de leur indiquer tout changement.

	9 Prévenez tout professionnel de la santé, 
intervenant dans votre traitement, de la prise 
de Teicoplanine (médecins, pharmaciens, 
dentistes, infirmiers à domicile…).

	9 Ne jetez pas les flacons restants à la poubelle 
(toxique pour l’environnement). Ramenez-les à votre 
pharmacien de ville ou à la pharmacie de l’hôpital.

Soyez vigilant(e)

CONTACTEZ VOTRE ÉQUIPE SOIGNANTE :

	9 Immédiatement si vous ressentez un 
des symptômes suivants : 

	· réactions pendant l’administration = plaques 
rouges, rougeurs et démangeaisons surtout sur 
le visage, dans le cou et le haut du corps, parfois 
accélération du rythme du cœur, symptômes 
similaires à l’allergie (ci-dessous). C’est très 
rare, surtout lorsque la perfusion coule en 
minimum 30 minutes. Si ça arrive, l’infirmier(e) 
doit suspendre ou ralentir la perfusion ;

	· réaction allergique = réaction cutanée avec 
démangeaisons, chute de tension ;

	· gonflement brutal de la gorge, du visage ou 
de la bouche pouvant causer des difficultés 
à respirer, oppression de la poitrine ;

	· éruption cutanée qui apparait progressivement, 
douloureuse et/ou étendue à plusieurs parties 
du corps, avec des petites cloques sur la peau, 
qui peuvent être accompagnées de fièvre ;

	· acouphène, diminution ou perte d’audition ;
	· absence ou diminution de l’urine.

	9 En cas de diarrhée sévère ou persistante, 
ou en présence de sang ou de glaires dans 
les selles (substances translucides).

	9 En cas de fièvre (température supérieure à 38°C).
	9 Si les symptômes liés à l’infection ne 
s’améliorent pas ou s’aggravent.

	9 Si vous devez prendre un autre médicament.
	9 Si vous avez un effet indésirable inquiétant 
ou un nouveau symptôme inexpliqué.

Notes personnelles 


