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Pourquoi prenez-vous le fluconazole? 
Le fluconazole est un antifongique utilisé pour traiter 
certaines infections causées par des champignons. 

Comment allez-vous recevoir 
le fluconazole ?

	9 Le fluconazole est administré par voie 
intraveineuse (dans une veine). 

	9 Un(e) infirmier(e) viendra vous administrer le 
fluconazole une fois par jour à votre domicile. Il/
elle effectuera toutes les manipulations.

	9 Les perfusions de fluconazole sont prêtes à l’emploi. 
	9 L’infirmier(e) connectera la poche à votre cathéter. 
Le liquide s’écoulera dans votre veine pendant 10 
à 30 minutes (maximum 10 mL par minute). 

Quels sont les effets indésirables 
possibles avec le fluconazole ?
A côté de ses effets bénéfiques, le fluconazole peut 
présenter des effets indésirables, même si tous 
les patients n’y sont pas sensibles. En général, le 
fluconazole est bien toléré. 
 Voici les effets indésirables principaux du fluconazole. 
Le but est de vous informer pour que vous puissiez les 
reconnaître et les prendre en charge.

	9 Diarrhées, parfois des nausées et vomissements
	9 Maux de tête
	9 Vertiges, étourdissements : ne pas conduire 
si ces symptômes apparaissent. Rarement, 
des crises d’épilepsie peuvent survenir.

	9 Augmentation des enzymes du foie : cela sera contrôlé 
par des prises de sang réalisées par votre médecin.

	9 Eruptions cutanées (boutons ou rougeurs sur la peau) 
	9 Troubles du rythme cardiaque : votre médecin 
réalisera un électrocardiogramme avant et/ou 
pendant votre traitement si vous êtes à risque.

SOYEZ VIGILANT(E)

CONTACTEZ VOTRE ÉQUIPE SOIGNANTE :

	9 En cas d’éruptions cutanées douloureuses et/
ou étendues à plusieurs parties du corps qui 
peuvent être accompagnées de fièvre.

	9 Si vous subissez une crise d’épilepsie.
	9 Si vous ressentez des palpitations 
accompagnées d’étourdissements, de 
vertiges, syncopes, convulsions, …

	9 En cas de fièvre (température supérieure à 38°C).
	9 Si vous devez prendre un autre médicament.
	9 Si vous avez un effet indésirable inquiétant 
ou un nouveau symptôme inexpliqué.

Diflucan®,  
Fluconazole 
200 mg ou 400 mg
(Fluconazole)

Nom du patient :...........................................................................................................................................................................................

Médecin ayant initié le traitement (cachet) :

Administration continue par voie intraveineuse par une 
pompe élastomérique (INFUSOR/FOLFUSOR LV10®) en 
hospitalisation à domicile

Dose : 1 perfusion de ....................... mg 1 fois par jour par voie 
intraveineuse. 

Date de début :................................................................................................................................................................................................

Durée/Date de fin :..................................................................................................................................................................................
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INFORMATIONS

Vous vous posez d’autres questions concernant 
votre traitement? N’hésitez pas à en parler 
à votre médecin ou votre pharmacien. 

	= Ce document informatif a été élaboré par des pharmaciens 
hospitaliers et médecins du CHU UCL Namur et du HOST 
RHN. Cette fiche n’est pas exhaustive : pour une information 
plus complète sur le médicament et ses effets indésirables, 
veuillez-vous référer à la notice qui se trouve dans la boîte de 
votre médicament.

	= Retrouvez l’ensemble des fiches médicaments en ligne sur 
notre site web : chuuclnamur.be/vos-medicaments.

Notes personnelles Comment conserver le fluconazole ?
	9 Gardez les poches de fluconazole hors 
de portée et de la vue des enfants.

	9 Conservez les poches dans leur emballage 
à température ambiante (15-25°C), à l’abri 
de l’humidité. Evitez les endroits chauds 
et humides (comme la salle de bain).

Conseils qui pourraient vous être utiles
	9 N’interrompez pas le traitement par 
fluconazole sans avis médical ;

	9 Le fluconazole peut interagir avec beaucoup de 
médicaments (anticoagulants, immunosuppresseurs, 
certains anticholestérols, anticancéreux oraux, 
antidiabétiques, médicaments pour le cœur 
…). Informez toujours votre équipe soignante si 
vous devez prendre un autre médicament ;

	9 Ayez toujours avec vous une liste complète et actualisée 
de vos médicaments (avec ou sans ordonnance), 
vitamines et autres produits naturels. Remettez-
en une copie à votre médecin et pharmacien. Il est 
important de leur indiquer tout changement ;

	9 Prévenez tout professionnel de la santé, 
intervenant dans votre traitement, de la prise 
de fluconazole (médecins, pharmaciens, 
dentistes, infirmiers à domicile…) ;

	9 Prévenez votre médecin si vous êtes enceinte 
ou avez un désir de grossesse car le f﻿luconazole 
peut entrainer un risque pour le fœtus. 

	9 Prévenez votre médecin si vous allaitez. 
	9 Ne jetez pas les perfusions restantes à la poubelle 
(toxique pour l’environnement). Ramenez-les à votre 
pharmacien de ville ou à la pharmacie de l’hôpital.

Notes personnelles 


